
Αγαπητοί συνοδοιπόροι, φίλες και φίλοι,

το Πανεπιστήμιο Των Ορέων, μέλος του Mountain Partnership - Foοd and Agriculture 

Organization του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών, συνεχίζει σταθερά και με προσήλωση το 

εθελοντικό του έργο, στην Κρήτη και σε όλη την Ελλάδα.

Την Πέμπτη 14 και την Παρασκευή 15 Νοεμβρίου 2024, θα επισκεφθεί ολόκληρη η Ομάδα των 

εθελοντών το χωριό Μυρτιά του Δήμου Αρχανών-Αστερουσίων, Ηρακλείου.

Στην διήμερη αυτή εξόρμηση θα γίνουν οι προγραμματισμένες δράσεις, ως κατωτέρω:

Την Πέμπτη 14 Νοε.

-Αλληλοδιδασκαλία μαθητών καθώς και σπορά Λιναριού, με τους μαθητές και τους 

δασκάλους, στο Δημοτικό Σχολείο Μυρτιάς.

Την Παρασκευή 15 Νοε.

- στην Μυρτιά επίσης, Ιατρικές εξετάσεις από καθηγητές Ιατρικής του Παν. Κρήτης με τις 

ομάδες τους, σε ευπαθείς ομάδες του τοπικού πληθυσμού,

- στο Μουσείο Ν. Καζαντζάκης, το απόγευμα της ίδιας ημέρας, θα γίνει το  Καφενείο των 

Ορέων.

Μια ανοικτή συζήτηση με τους ντόπιους κατοίκους, όπου θα συζητηθούν θέματα που αφορούν  

τους ίδιους τους ανθρώπους, την τροφή, την φύση, το νερό, την αυτάρκεια, την βία στην 

οικογένεια, τις τοπικές  καλλιέργειες, την κτηνοτροφία, τον τουρισμό, την οικιακή οικονομία,

την οικοτεχνία, την παραγωγή και δημιουργία φυτικών και φυσικών νημάτων για την ιερή 

τέχνη της Υφαντικής της Κρήτης.

Το Πανεπιστήμιο Των Ορέων στο Δήμο Αρχανών Αστερουσίων Ηρακλείου





Ομάδα Παιδείας (14 Νοεμβρίου 2024)

κ. Ι. Πυργιωτάκης, ομ. καθ. Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

κ. Απόστολος Κλινάκης, εκπαιδευτικός, π. Περιφερειακός Διευθυντής 

Εκπαίδευσης Κρήτης

κ. Βαρβάρα Τερζάκη, εμπνεύστρια Αποστολής Πηνελόπη Gandhi 

Παιδαγωγική Παρέμβαση - Αλληλοδιδασκαλία μαθητών –σπορά λιναριού

10:00 π.μ.  – 12:30 μ.μ.

Δημοτικό σχολείο Μυρτιάς

Δντρια κ. Θεανώ Αντωνοπούλου

Θέμα Αλληλοδιδασκαλίας  

Σπορά λιναριού, Αποστολή Πηνελόπη Gandhi, η Ιερή τέχνη της 

Υφαντικής





Ομάδα Κοινωνία – Υγεία (Παρασκευή 15 Νοεμβρίου 2024)

Ιατροί των Ορέων

Ιατρικές εξετάσεις κατοίκων της περιοχής (10.00-15.00)

Ομάδα Οφθαλμιατρικής –  (Μουσείο Καζαντζάκη – συνεδριακός χώρος)

Υπεύθυνος αποστολής: κ. Ι. Παλλήκαρης, ομ. καθ. Οφθαλμολογίας 

Πανεπιστημίου Κρήτης 

Ομάδα Νευρολογίας – (Αγροτικό ιατρείο Μυρτιάς)

Υπεύθυνος αποστολής: κ. Γ. Σπανάκης, νευρολόγος, ολιστικός ιατρός

Ομάδα Ακτινοδιαγνωστικής – (Μουσείο Καζαντζάκη – συνεδριακός 

χώρος)

Υπεύθυνος αποστολής: κ. Κ. Ψαθάκης, ακτινολόγος





Ομάδα Πολιτισμός – Διαχρονικότητα (Παρασκευή 15 Νοεμβρίου 2024)

Καφενείο των Ορέων

Δήμαρχος Δήμου Αρχανών - Αστερουσίων, κ. Μ. Κοκοσάλης

Ανοικτή συζήτηση - 17.00, (Μουσείο Ν. Καζαντζάκη)

Εισηγήσεις 

κ. Ι. Παλλήκαρης, ομ. καθ. Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

κ. Ι. Πυργιωτάκης, ομ. καθ. Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

πατέρας Τιμόθεος, Ηγούμενος της Ιεράς Μονής Βωσάκου Ρεθύμνης,

κ. Μ. Μηλαθιανάκη, διευθύντρια Μουσείου Καζαντζάκη

κ. Δ. Καλαιτζιδάκης, «Η αξία της Κρητικής διατροφής»

κ. Γ. Σπανάκης, νευρολόγος, ολιστικός ιατρός, «Η διατροφή ως εργαλείο για 

την πρόληψη και την θεραπεία της άνοιας»

κ. Κ. Ψαθάκης, ακτινολόγος

κ. Ε. Αληγιζάκης, σχεδιαστής βιομηχανικών προϊόντων

κ. Βαρβάρα Τερζάκη, εμπνεύστρια και συντονίστρια Αποστολής Πηνελόπη 

Gandhi
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