
Στο Πανεπιστήμιο Των Ορέων, μέλος του Οργανισμού Ηνωμένων Εθνών - 

Mountain Partnership-Food and Agriculture Organization, διδασκόμαστε από 

την φύση και τους ανθρώπους των Ορέων, έναν γαλήνιο και γενναίο τρόπο ζωής, 

που βρίσκεται πάντα σε αρμονία με τη δημιουργία.

Επιστήμονες από το Πανεπιστήμιο Κρήτης μαζί με επιστήμονες και εθελοντές από 

το Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο, το Ίδρυμα Τεχνολογίας και Έρευνας 

και την Περιφερειακή Διεύθυνση Εκπαίδευσης Κρήτης, θα επισκεφτούν τα 

χωριά Απλαδιανά, Χώνος, Αγρίδια και Αείμονας του Δήμου Μυλοποτάμου 

Ρεθύμνης, την Παρασκευή 4 Οκτωβρίου 2024, με τις παρακάτω δράσεις:

-Αλληλοδιδασκαλία μαθητών στο Δημοτικό σχολείο Απλαδιανών 

-Ιατρικές εξετάσεις από καθηγητές Ιατρικής με τις ομάδες τους, στα χωριά 

Απλαδιανά, Αείμονας, Αγρίδια και Χώνος σε ευπαθείς ομάδες του τοπικού 

πληθυσμού,

-Καφενείο των Ορέων στο χωριό Αείμονας, όπου θα συζητηθούν θέματα που 

αφορούν στον τόπο και στα προβλήματα που αντιμετωπίζει. 

Αναλυτική συζήτηση θα γίνει σχετικά με την τοπική παραγωγή, την κτηνοτροφία, 

τον τουρισμό, την αυτάρκεια, την διατροφή και την παραγωγή-δημιουργία νημάτων 

για την ιερή τέχνη της Υφαντικής της Κρήτης.  

Το Πανεπιστήμιο Των Ορέων στο Δήμο Μυλοποτάμου Ρεθύμνης





Ομάδα Παιδείας

κ. Ι. Πυργιωτάκης, ομ. καθ. Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

κ. Απόστολος Κλινάκης, εκπαιδευτικός, π. Περιφερειακός Διευθυντής 

Εκπαίδευσης Κρήτης

κ. Βαρβάρα Τερζάκη, εμπνεύστρια Αποστολής Πηνελόπη Gandhi 

Παιδαγωγική Παρέμβαση - Αλληλοδιδασκαλία μαθητών

10:00 π.μ.  – 12:30 μ.μ.

Δημοτικό σχολείο Απλαδιανών

Δντρια κ. Ναταλί Αγγελίδου

Θέμα Αλληλοδιδασκαλίας  

Αποστολή Πηνελόπη Gandhi, η Ιερή τέχνη της Υφαντικής





Ομάδα Κοινωνία - Υγεία

Ιατροί των Ορέων

Ιατρικές εξετάσεις κατοίκων της περιοχής (10.00-15.00)

Ομάδα Οφθαλμιατρικής –  (Πολιτ. Σύλλογος Απλαδιανών)

Υπεύθυνος αποστολής: κ. Ι. Παλλήκαρης, ομ. καθ. Οφθαλμολογίας 

Πανεπιστημίου Κρήτης 

Ομάδα Γενικής Ιατρικής – (Αγροτικό Ιατρείο Αείμονα)

Υπεύθυνος αποστολής: κ. Κ. Χλίβερος, γενικός ιατρός, 

Ομάδα Κοινοτικής Διατροφής – (Παλαιό Δημοτικό σχολείο Χώνου –

Πολιτιστικός Σύλλογος Αγριδίων )

Υπεύθυνη αποστολής: κ. Θ. Μουρατίδου, αν. καθ. Κοινοτικής Διατροφής,

Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο

Ομάδα Ακτινοδιαγνωστικής – (Πολιτ. Σύλλογος Απλαδιανών)

Υπεύθυνος αποστολής: κ. Κ. Ψαθάκης, ακτινολόγος





Ομάδα Πολιτισμός – Διαχρονικότητα

Καφενείο των Ορέων

Δήμαρχος Δήμου Μυλοποτάμου, κ. Γ. Κλάδος

Ανοικτή συζήτηση - 17.00, (Ιστορική και Λαογραφική εταιρία Αείμονα, παλαιό 

δημοτικό σχολείο Αείμονα)

Εισηγήσεις 

κ. Ι. Παλλήκαρης, ομ. καθ. Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης

κ. Ι. Πυργιωτάκης, ομ. καθ. Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης

κ. Γ. Δημητριάδης, Biolea

κ. Κ. Μπατάλα, συστημική σύμβουλος ψυχολογίας

κ. Κ. Ψαθάκης, ακτινολόγος

κ. Ε. Αληγιζάκης, σχεδιαστής βιομηχανικών προϊόντων

κ. Ε. Ανδρουλάκη, κοινωνιολόγος

κ. Βαρβάρα Τερζάκη, εμπνεύστρια Αποστολής Πηνελόπη Gandhi
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